
WORKSHOP
SCOPRIRE LA PROPRIA UNICITÀ AIUTA A 
TROVARE  LE GIUSTE OPPORTUNITÀ



PERCHÉ?

• Vuoi capire qual è la tua  

destinazione, il tuo 

purpose?

• Vuoi scoprire i tuoi talenti?

• Vuoi sapere perché il 

mondo ha bisogno di te?

• Vuoi sapere cosa 

raccontare di te per far 

capire chi sei e cosa sai 

fare davvero bene?



Purpose&Talent è un metodo che  

aiuta le persone a ottenere  

maggiore motivazione e  

consapevolezza durante la vita  

professionale o durante la ricerca  

del lavoro.

Questa metodologia viene applicata 

in workshop già definiti o che 

vengono co-progettati in relazione 

alle necessità dei partecipanti.

I workshop standard sono 

generalmente dedicati allo sviluppo 

della consapevolezza sulle proprie 

soft skills e sul potenziamento della 

capacità comunicativa in ottica 

professionale.  



Capire dove sei  

professionalmente 

in  base al tuo 

talento e alle tue 

reali necessità.

FOCUS

Carriera e lavoro

AWARENESS

Talenti e  opportunità

Sviluppare la  

consapevolezza delle  

proprie capacità e  

capire dove sono  

richieste.

MEANING

Significato del  lavoro e 

identità

Imparare a capire  

cosa portare con sé a  

lavoro o nella sua  

ricerca.

SPREAD

Raccontare una  

storia unica

Trovare le parole 

più efficaci per 

dire al mondo chi 

sei.



OFFERTA

1 Workshop

+

Di 2h circa

o

Pacchetti di più 

workshop



CHE USEREMO

• Uniqueness è un esercizio di narrativa per 

identificare gli aspetti che caratterizzano la vita di 

ognuno.

• PitchYourJob e SwotAnalysis alcuni test per 

capire la propria comunicazione.

• InnerJobs è un lavoro sul mindset creativo, che  

utilizza il ricordo e il potenziale per sviluppare  

un’analisi approfondita delle competenze 

trasversali.

• DirectMyMovie è l’elaborazione del processo  

personale di crescita che definisce una traiettoria 

per ottenere maggiore equilibrio.

• EnvisionMyFuneral è un più classico strumento 

del  coaching. Permette di descrivere le proprie  

aspettative laddove si immagina il proprio 

funerale.

• RoadmapToPurpose è un framework che aiuta 

a visualizzare gli aspetti più significativi della 

propria personal relazione con il lavoro.

ALCUNI TOOLS



info@purposeandtalent.it

WWW.PURPOSEANDTALENT.IT

Instagram:purposeandtalentagent

LinkdIn:purpose&talentagency

mailto:chiara@purposeandtalent.it
http://www.purposeandtalent.it/

