
COMMUNICATION  

TOOLKIT
SCOPRIRE LA PROPRIA UNICITÀ 
IMPARANDO A RACCONTARLA AL 
MONDO 



PERCHÉ?

• Vuoi acquisire maggiore 

consapevolezza rispetto al 

tuo percorso professionale?

• Vuoi sapere cosa 

raccontare di  te per far 

capire chi sei e cosa  sai 

fare davvero bene?



Purpose&Talent è un metodo 

che  aiuta i professionisti a 

ottenere  maggiore 

motivazione e  

consapevolezza durante la 

vita  professionale o durante 

la ricerca  del lavoro.

Aiuta a definire i propri talenti, 

il  potenziale individuale, una 

visione  rispetto alla ricerca di 

nuove  opportunità.

L’output è quello di costruire 

una  narrativa adatta al 

proprio  posizionamento nel 

mercato del  lavoro.



Capire dove sei  

professionalmente 

in  base al tuo 

talento e  alle tue 

reali  necessità.

FOCUS

Carriera e lavoro

AWARENESS

Talenti e  opportunità

Sviluppare la  

consapevolezza delle  

proprie capacità e  

capire dove sono  

richieste.

MEANING

Significato del  lavoro e 

identità

Imparare a capire  

cosa portare con sé a  

lavoro o nella sua  

ricerca.

SPREAD

Raccontare una  

storia unica

Trovare le parole 

più efficaci per 

dire al mondo chi 

sei.



OFFERTA

4 Sessioni Individuali

+

Di 1h 15’ circa

+

Ci sono i compiti ;) tra 

una  sessione e l’altra

+

Personal Profile e CV



WE WILL USE

• Uniqueness is a fictional exercise to identify the 

aspects which distinguish each one’s life.

• PitchYourJob and SwotAnalysis a few tests 

aimed at understanding one’s own communication.

• InnerJobs is an exercise on creative mind-set, 

which uses memory and potential to develop a 

deep assessment of transversal skills.

• DirectMyMovie is the elaboration of one’s 

personal growth process, which defines a path in 

order to obtain greater balance.

• EnvisionMyFuneral is a more classic tool of 

coaching. It allows to describe one’s own 

expectations by imagining one’s own funeral.

• RoadmapToPurpose is a framework which 

helps visualize the most significant aspects of 

one’s personal relationship with work.

SOME OF THE TOOLS



info@purposeandtalent.it

WWW.PURPOSEANDTALENT.IT

Instagram:purposeandtalentagent

LinkdIn:purpose&talentagency

mailto:chiara@purposeandtalent.it
mailto:chiara@purposeandtalent.it
mailto:chiara@purposeandtalent.it
http://www.purposeandtalent.it/

